
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Mercredi 16 juillet 
Sortie familiale  

au pays de saint Ruph 
(frère de st Germain) 

 
 

10h rendez vous au bas du télésiège de la Sambuy à Seythenex. 
Messe à 11h au sommet du télésiège en plein air  

 
dans un cadre majestueux 

puis pique nique tiré du sac et 
 

pour les plus courageux ascension de la Sambuy. 
 

Nous vous invitons à venir partager 
une belle journée, 

riche en découvertes  
et surtout dans la bonne humeur et 

l’amitié 
 
 
 
 
 
 
 

Pas d’inscription 
Il suffit de venir le jour même 
Vous serez accueilli avec joie 

 
… et avec un beau soleil  ! 

 


